
IL PROGETTO

Il progetto nasce dalla pluriennale esperienza di OPL, che a 
Milano ha già curato diverse iniziative come ‘Psicologo di quartiere’ 
ed ‘EXPO-Zone 2015’, volte ad avvicinare la domanda di supporto 
psicologico all’offerta di servizi pubblici e privati presenti in città, 
contribuendo alla costruzione o al potenziamento delle reti formali e
informali di presa in carico degli individui e delle famiglie.

Grazie a questa collaborazione, l’Ambito di Bergamo ha dato 
continuità allo sportello già attivo durante il periodo emergenziale 
Primaverile, PsicoAiuti Antivirus, potenziando la valenza del senso 
di comunità già così vivo nella popolazione Bergamasca. La città in 
ascolto si inserisce nelle numerose azioni di sostegno ed aiuto 
promosse per cercare di trovare insieme le competenze necessarie 
ai cambiamenti in corso.
Parallelamente verrà condotta un’indagine per approfondire 
l’impatto reale che l’avvento del virus ha prodotto sulla popolazione.
A tale scopo, è stato pubblicato un Questionario PsicoAiuti 
Bergamo_ La città in ascolto 
(https://it.surveymonkey.com/r/PsicoAiutiBergamo) accessibile a 
tutti, in forma anonima, con l’obiettivo di fotografare lo stato del 
sentire dei cittadini dell’Ambito Bergamasco ed aprire la riflessione 
a possibili scenari di intervento.

Il servizio di ascolto risponde ai numeri 342 7501496 e 342 
7535447

https://urlsand.esvalabs.com/?u=https%3A%2F%2Fit.surveymonkey.com%2Fr%2FPsicoAiutiBergamo&e=78898b00&h=5a6f8d7a&f=y&p=n

