
LA DISPENSA SOCIALE

I 27 volontari della Dispensa Sociale, da lunedì a
sabato, sono impegnati nella raccolta, cernita e
ridistribuzione. Le donazioni di prodotti vicini alla
scadenza, con packaging ammaccato o ortofrutta
esteticamente non conforme avvengono dalla Grande
Distribuzione Organizzata, dalle aziende agricole e
agroalimentari del territorio e dall’Ortomercato della
Celadina. Seppur siano ben 2.970 le ore di volontariato
annuo, sono solo 1.500 i km percorsi ogni mese dal
furgone frigo della Dispensa: la lotta allo spreco si fa sul
territorio, a km zero, o quasi.
Centrale nella mission della Dispensa Sociale è
l’inclusione, con diverse modalità, di persone con
fragilità nelle attività di lotta allo spreco. Nel 2021 sono
14 coloro che sono stati inseriti, mentre nel 2020 erano
solo 4. In particolare sono state garantite 540 ore di
tirocinio in attività d’ufficio come sulla tracciabilità dei
prodotti (2 persone), 200 ore di volontariato protetto,
300 ore sociali come pena alternativa e sono state
inserite 5 persone con disabilità di due servizi nella
cernita e nella distribuzione.
La Dispensa Sociale è un servizio di Namasté
cooperativa sociale che si avvale dei volontari di Ridò
OdV e della collaborazione di moltissime realtà, sia
istituzionali come Comune di Bergamo e Regione
Lombardia, sia di imprese che del terzo settore. Tutti i
dettagli su quanto raccolto e distribuito, su chi sono gli



enti beneficiari e quali percorsi educativi attivati, così
come sui sostenitori e sulle reti si possono trovare sul
report annuale “Uno nessuno e centomila” pubblicato sul
sito dispensasociale.coopnamaste.it.


